LIPO SOVEX®

L-GLUTATIAO 250mg
SUPLEMENTO ALIMENTAR
COD.-00389

O stress oxidativo nasce do desequilibrio entre oxidantes e
antioxidantes, podendo levar a lesdes oxidativas ao nivel
dos lipidos (peroxidagao lipidica), proteinas (destruicao da
funcao enzimatica) e DNA (doencas oncoldgicas). A fim de
prevenir estas lesbes 0 nosso organismo possui defesas
antioxidantes que podem ser endégenas nomeadamente
o glutatido reduzido.

O Glutatido reduzido é um dos desintoxicantes naturais
mais importantes do nosso organismo, composto por trés
aminoacidos: cisteina, glicina e glutamina, presente em
todas as células do corpo e é produzida de forma natural.
Tem a capacidade de maximizar a atividade de outros
antioxidantes, como as vitaminas C e E e o acido alfa-
lipdico. Desempenha um papel importante na defesa
antioxidante, no metabolismo de nutrientes e na
regulacao celular, incluindo a expressao de genes, ADN e
sintese proteica, na proliferacao celular e apoptose, na
transducao de sinais, na producao de citoquinas e resposta
imunitaria. Contribui para a desintoxicacao de
xenobidticos, compostos quimicos estranhos ao nosso
organismo, tais como poluentes, residuos de metais
toxicos, pesticidas, medicamentos, entre outros[1-5].
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Possui diversas funcoes das quais destacamos:

* acdo antioxidante na protecao das células da acdao de radicais livres, mas sem perder a sua
utilidade no organismo, ou seja, neutraliza radicais livres mas recicla-se a si propria bem como a
outros antioxidantes como as Vitaminas C e E.

» acao desintoxicante, uma vez que possui compostos de enxofre que atuam como quelantes de
radicais livres, toxinas e metais pesados.

e acdo na regulacdo dos processos de defesa através da proliferacdo e renovagao celular,
nomeadamente de linfécitos.

As defesas antioxidantes exdgenas provenientes da alimentacao e suplementagcao fazem um reforco
na prevencao para a saude e sao, atualmente, fundamentais para manter a homeostasia interna[l-5].
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SUPLEMENTO ALIMENTAR
COD.-00389

Assim, o LIPOSOVIT®-GLUTATHIONE* consiste numa
formula direcionada para prevenir/reduzir os efeitos do
stress oxidativo na saude, protegendo as células contra as
oxidagodes indesejaveis.

LIPOSOVIT®-GLUTATHIONE* é uma L-glutationa reduzida
lipossomal (y-glutamil-cisteinil-glicina - GSH) em forma de
pé. Uma solugdo tecnolégica inovadora, com elevada
biodisponibilidade e de acao prolongada. A criagcdo deste
suplemento é uma resposta ao crescente interesse da acao
eficaz da glutationa, quer na prevencdo do
envelhecimento das células do corpo, bem como para
todos aqueles com necessidades aumentada da mesma. O
GSH contido no Liposovit®-Glutathione* possui fortes
propriedades antioxidantes, promove os processos de
desintoxicagdo de xenobidticos e apoia o sistema

imunolégico.
* uma marca registada da bartePHARMA

Vantagens da ingestao do LIPOSOVIT®-GLUTATHIONE:
* maior absorcao e biodisponibilidade
e caracterizada por uma elevada concentracao de
glutationa reduzida (min. 40%)
e adequado para vegetarianos e veganos
* nao contém OGMs nem alergénios
e é biocompativel e nao téxico

INGREDIENTES: Glutatido lipossomal reduzido -
Liposovit®- Glutathione (Glutatiao reduzido,
maltodextrina de milho, glicerol, fosfolipidos de lecitina
de girassol), agente de revestimento
(hidroxipropilmetilcelulose), farinha de arroz,
antiaglomerantes (sais de magnésio de acidos gordos e
dioxido de silicio), corante (complexo cuprico de

clorofilinas)*
*Constituintes da capsula
*Liposovit®-Zn é uma marca registada da bartePHARMA.

INDICACOES:

Contribui para o sistema
antioxidante de defesa
Auxilia no reforco
imunidade

Combate o envelhecimento
precoce

Desintoxica o organismo

da

INFORMACAO COMPLEMENTAR:
Toma diaria recomendada: 1 capsula
Cada capsula fornece:
L-Glutatiao lipossomal - 250mg

UTILIZACAO: Tomar 1 capsula ao pequeno-
almogo

APRESENTACAO: Embalagem de 30 céapsulas.
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LIPO SOVEX®

MELATONINA 1,9mg
SUPLEMENTO ALIMENTAR
COD. 00391

A melatonina é uma hormona produzido pela =T e
glandula pineal, que regula o ciclo sono-vigilia. E

utilizada principalmente para tratar a insénia e ajudar
a minimizar os efeitos do jet-leg ou do trabalho em
turnos. As pessoas que atravessam fusos hordrios
podem tomar melatonina no dia ou noite anterior a
sua partida e por duas a quatro noites depois da
chegada. Quem trabalha em turnos pode tomar
melatonina antes de ir para a cama. A evidéncia tem
tentado demostrar que a melatonina pode ser usada
para ressincronizar o ciclo sono vigilia em pessoas
que se encontram nas fases iniciais da doenca de
Alzheimer, bem como aquelas com transtorno afetivo
sazonal, mais conhecida como “depressao de
inverno”(1-4).
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O Liposovit®-Melatonin* é uma melatonina
lipossomal em pé. Uma solugcao tecnoldgica
inovadora, com elevada biodisponibilidade e de acao
prolongada. Este suplemento contribui para a
reducao do tempo necessdrio para adormecer e para
o alivio de sintomas associados ao jet-lag.

Devido as suas propriedades, o Liposovit®-Melatonin* é recomendado para pessoas que relatam
problemas de sono causados, entre outros, por trabalho em turnos, exposicao prolongada a luz
emitida por dispositivos eletréonicos (computadores, smartphones, entre outros), viagens de longa
distancia, stress e/ou envelhecimento precoce do organismo.

* uma marca registada da bartePHARMA

Vantagens da ingestao do Liposovit®-Melatonin:
« Elevada concentracao de melatonina
« Melhor absorgcao e maior biodisponibilidade em comparagdo com a melatonina convencional
« Sem OGMs e componentes de origem animal na composicdo, o que o torna adequado para
vegetarianos e veganos.
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COD. 00391

INGREDIENTES: INDICACOES:

Farinha de arroz, agente de revestimento
(hldrompropllr.netllcc'alulose), . melatc’)n.lna Auxilia na inducio do sono em
lipossomal - Liposovit®- Melatonin (goma arabica, .

glicerol, fosfolipidos de lecitina de girassol, caso de insonias

melatonina, alfa-tocoferol), antiaglomerantes (sais Diminui os efeitos do Jet-lag

de magnésio de acidos gordos e diéxido de Coadjuvante na diminui¢ao do
silicio), corante (complexo cuprico de clorofilinas). stress acumulado

Combate o envelhecimento

*Constituintes da capsula
percoce

*Liposovit®-Melatonin é uma marca registada da bart®
PHARMA.

INFORMACAO COMPLEMENTAR:
Toma didria recomendada: 1 capsula
Cada capsula fornece:
Melatonina Lipossomal - 1,9mg

UTILIZAGAO: Tomar 1 capsula diaria, ssmpre 8 mesma hora, 1 a 2 horas antes de se deitar.

APRESENTACAO: Embalagem de 30 capsulas.
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