INFORMAGAO DESTINADA EXCLUSIVAMENTE A PROFISSIONAIS DE SAUDE.
DECLINAMOS QUALQUER RESPONSABILIDADE SOBRE A SUA UTILIZACAO INDEVIDA.

VITAMINA D3 + VITAMINA K2

SUPLEMENTO ALIMENTAR
COD. —00939

A vitamina D contribui para a manuteng¢ao de ossos normais e para o normal funcionamento
do sistema imunitario
A vitamina K contribui para a normal coagulagdo do sangue e para a manuteng¢do de ossos 2000 ey i

.
. *VITAM
normais o oM

,-\{,I_.TAMIN D,

O Vitamina D3 + K2® consiste numa férmula direcionada para o reforgo da imunidade e suporte
para o sistema locomotor, podendo dar resposta as necessidades fisioldgicas e necessdrias para
a homeostasia do organismo, prevenindo a acumulagdo de cdlcio nos vasos sanguineos.

VITAMINA D3 NO REFORCO DA IMUNIDADE

Atualmente a baixa de imunidade é uma realidade. Os fatores sdo inimeros tanto sejam eles de causa interna ou externa. Entre
eles, diferencas de temperatura, humidade, microorganismos patogénicos bem como o proéprio enfraquecimento das defesas do
corpo.

Perante a condigdo que vivemos presentemente é essencial que o sistema imunitario tenha todas as condi¢des para combater os
fatores patogénicos.

A vitamina D3 é essencial para o favorecimento da imunidade celular, para uma resposta antiviral natural, e para o aumento dos
processos de defesa do organismo. Previne, assim, os processos inflamatérios e infecciosos no organismo.

Vitamina D3 - A vitamina D3 ou colecalciferol, é sintetizada a partir do 7 dehidrocolesterol (7-DHC), por atuagdo dos raios
ultravioleta (UVB). A sua a¢do no sistema imunitdrio é atuar na regulagdo da diferencia¢do e ativacio de linfécitos CD4M23 e
aumentar o nimero das células T reguladoras .. Faz com que haja um decréscimo da producdo das citocinas interferon-g, IL-2 e
TNF-a, por meio de células Th1l e incentivo do papel de células Th2 helper P, e a inibicdo da producdo de IL-17 por meio de células
Th1720 e estimulagdo de células T NK in vivo e in vitro. A vitamina D contribui assim para o normal funcionamento do sistema
imunitario.

VITAMINA D3 NO COMBATE A OSTEOPOROSE

A Vitamina D3 na osteoporose, ativa e modula a sintese de PTH, aumentando a absorgdo de célcio pelo intestino ¢, A vitamina
D3 contribui para a normal absorgdo/utilizagdo do célcio e do fésforo, contribui para niveis normais de célcio no sangue e contribui
para a manutencdo de 0ssos normais.

VITAMINA K2 (MenaQ7*)

Para a saude osteoarticular ndo basta recorrer a fontes de cdlcio sem depois ajudar a sua fixacdo através do aporte de vitamina
D, mas também ndo adianta facilitar essa fixagdo se depois ela ocorrer em locais indevidos, ou seja devera haver um terceiro
cuidado de direccionar o calcio a estrutura ésseal”! para que n3o se deposite inconvenientemente, como por exemplo no tecido
endotelial dos vasos sanguineos, enrijecendo-os, limitando a sua elasticidade e aumentando a probabilidade de rutural®® Para
além disso, tem um efeito estimulante directo sobre as células osteoblasticas, evitando assim degeneracgdo e perda de densidade
6sseal®? De forma a prevenir esta problematica é necessdrio incluir a vitamina K que fard um papel condutor evitando
calcificagBes. Neste suplemento apresenta-se sob a forma de menaquinona-7 (proveniente da fermentacdo de Bacillus subtilis
var. natto) cuja biodisponibilidade, clinicamente testada, é superior a qualquer outra do mercado.

INDICACOES: Para manutencdo da salde osteoarticular e vascular, optimizando, nomeadamente, a mineraliza¢gdo déssea e a
protecdo dos vasos sanguineos contra calcificagGes.

INGREDIENTES: Agente de volume (maltodextrina de milho), agente de revestimento (gelatina), vitamina K2 (vitamina natural
Mena Q7°®- menaquinona), vitamina D3 100 000UI/g (colecalciferol), antiaglomerante (sais de magnésio de acidos gordos).

Pode conter vestigios de gluten, leite, ovo, soja, aipo, didxido de enxofre e sulfitos, peixe, moluscos e crustaceos por ser
fabricado em local que utiliza ingredientes com estes alergénios, mas minimiza os riscos de contaminagdo cruzada

INFORMACAO COMPLEMENTAR: Toma diaria recomendada: 1 capsula

%VRN
Vitamina D3 50mcg (2000U1) 1000%
Vitamina K2 (Menaquinona 7) 50mcg 67%

%VRN — Valor de Referéncia do Nutriente | *VRN ndo determinado

A toma diaria recomendada contribui com a quantidade significativa de vitamina D3 e vitamina K2 para se obterem os efeitos benéficos
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INFORMAGAO DESTINADA EXCLUSIVAMENTE A PROFISSIONAIS DE SAUDE.
DECLINAMOS QUALQUER RESPONSABILIDADE SOBRE A SUA UTILIZACAO INDEVIDA.

UTILIZACAO: Tomar 1 capsula diaria, ingerida com agua

APRESENTACAOQ: Embalagem de 60 capsulas (30g)
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