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REISHI

50 cdpsulas / TN4989
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Como suplemento alimentar
para adultos, tomar 1-2 cdpsulas por dia
com uma refeigdo

VISAO GLOBAL DO PRODUTO:

* Fornece FERMENTADO DE REISHI
(Ganoderma lucidum) liofilizado mycelium
culture GL12

* Contém organic REISHI (Ganoderma
lucidum) num complexo de
cogumelos inteiros liofilizados
(mycelia & fruiting body)

* Fonte rica em polissacaridos e beta
glucanos

* Contém GENGIBRE RIZOMA/RAIZ orgénico
liofilizado

FERMENTED

REISHI

UMACAPSULAVEGETARIANA
FORNECE:

FERMENTADO DE REISHI [Ganoderma Lucidum] 150mg
(freeze dried mycelium culture GL12)

Doseamento:
>12% Polysaccharides
>6% Beta Glucans

REISHI [Ganoderma Lucidum] —.........cccuu...... 100mg
(fresh freeze dried - ORGANICO omplexo de
cogumelos inteiros (micélio e corpo de

frutificagdo))

REVESTIMENTO DE CAPSULA VEGETAL ....ovvvvennes 75mg

(Hidroxipropilmetilcelulose)
GENGIBRE RIZOMA/RAIZ [Zingiber officinale] ............. ... 25mg
(fresh freeze dried - ORGANICO

UTILIZAGOES:

Saude imunolégica

Inflamagao

Antiviral

Antibacteriano

Equilibrio de agticar no sangue
Saude do figado

Fadiga

Redugdo do colesterol

Alergias
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FOR PROFESSIONAL USE ONLY — NOT FOR PUBLIC DISSEMINATION — -

SEM GLUTEN — SEM TRIGO — SEM MILHO — SEM SOJA — SEMLEITES — SEM GELATINA™-
SEM  INGREDIENTES ANIMAIS — SEM ADITIVOS - SEM ACUCAR — SEM CORANTES

SEM AROMAS- SEM CONSERVANTES
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PROPRIEDADES ESPECIAIS DO PRODUTO:

O Cogumelo Reishi, muitas vezes referido como “cogumelo da imortalidade”, tem sido objeto de investigagdo cientifica pelas suas
amplas propriedades benéficas a satide. O mundo oriental usa reishi ha milhares de anos, particularmente na China e no Japdo, onde o
cha reishi era usado para promover vigor e vida longa. Entre outros beneficios, a pesquisa sugere que o reishi pode apoiar as defesas
do corpo contra a neurastenia, uma condigdo tipicamente associada a exaustdo nervosa e a uma baixa sensagdo de bem- estar.

Estudos analisaram os compostos bioativos do cogumelo reishi e encontraram mais de 400 compostos no corpo de frutificagdo,
micélio e esporos. Os compostos ativos primarios incluem triterpenoides, polissacarideos, nucleotideos, esteois, esteroides, acidos
gordos, proteinas, oligoelementos minerais, vitaminas e aminoacidos.

Reishi é uma rica fonte de B-glucanos (beta-glucanos), um grupo de polissacarideos de B-D-glicose, que demonstrou cientificamente
apoiar o sistema imunoldgico, aumentando a fungdo dos macrdfagos e das células natural killer. Os polissacarideos Ganoderma A, B, C
encontrados no reishi demonstraram em estudos que tém efeitos de redugdo do agulcar no sangue através de varios mecanismos,
incluindo o aumento da insulina plasmatica e a diminuigdo dos niveis de agucar no plasma. Os triterpenos também estdo presentes no
reishi e o 4acido ganodérico demonstrou em estudos que aliviam os sintomas de alergias, inibindo a liberagdo de histamina. Além
disso, pode melhorar o uso de oxigénio pelo corpo e ajudar a apoiar a fungdo hepatica ideal.

Os cogumelos fermentados da Terranova sdo produzidos utilizando uma tecnologia Unica (conhecida como cultivo submerso) em que
o micélio é cultivado em um substrato liquido estéril. O substrato é adaptado a cada cogumelo de modo diferente. Um grande
beneficio deste método de produgdo é que o meio de crescimento pode ser facilmente separado do micélio por filtragdo. Este
processo retém ndo apenas o micélio, mas também todos os beta glucanos extracelulares que sdo solUveis em d4gua e muito
facilmente absorvidos, portanto mais biodisponiveis, garantindo a maior atividade/poténcia. Além disso, o produto final ndo retém
vestigios do meio de crescimento ou substrato.

GENGIBRE RIZOMA/RAIZ, além do seu uso comum para ajudar a manter a circulagdo saudavel, também é frequentemente usado para

ajudar a facilitar a distribui¢do de nutrientes no corpo.
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S # %, A antiga arte da fermentagdo é o processo de conversdo de moléculas de hidratos de carbono complexos numa
é o forma pré-digerida e mais simples. Isso aumenta a biodisponibilidade de nutrientes, aumenta a digestibilidade
% X e a atividade antioxidante. A Terranova combina métodos de fermentagdo e liofilizagdo fresca para criar os
OOj 3¢ produtos bioquimicamente ativos e nutricionalmente mais excepcionais.

MANTER LONGE DO ALCANCE DAS CRIANGAS/ ARMAZENAR EM LOCAL FRESCO E SECO. Os suplementos alimentares ndo devem ser utilizados como

substitutos de uma

dieta variada.. Ndo recomendado durante a gravidez e a amamentagdo, a menos que indicado por um profissional de saude.
Se toma medicagdo consulte um médico antes de tomar este produto. N3o exceda a dose didria recomendada a menos que indicado por um profissional de

saude

PARA UTILIZACAO PROFISSIONAL — NAO E DESTINADO AO PUBLICO



