
INFORMAÇÃO DESTINADA EXCLUSIVAMENTE A PROFISSIONAIS DE SAÚDE.  
DECLINAMOS QUALQUER RESPONSABILIDADE SOBRE A SUA UTILIZAÇÃO INDEVIDA. 

 

Beta Glucans, Astragalus & Vitamin C Complex– pág. 1/2 

 
BETA GLUCANS, ASTRAGALUS & VITAMIN C COMPLEX 
SUPLEMENTO ALIMENTAR à base de beta glucanos, astrágalo, vitamina C, 

zinco e plantas 

COD: 22065 
  

BETA GLUCANS, ASTRAGALUS & VITAMIN C COMPLEX consiste numa fórmula completa com 

nutrientes e plantas com diversos estudos realizados destinada a dar suporte ao sistema 

imunitário. 

 

MAGNIFOOD COMPLEX   

 

Os BETAGLUCANOS são polissacarídeos de ocorrência natural (encontrados na parede celular de fungos e leveduras) 

que mostraram melhorar a resistência às infeções, estimulando a resposta imune inata do corpo. Mantém o sistema 

imunitário preparado para se defender contra agentes patogénicos. Derivado de Saccharomyces cerevisiae, estudos 

científicos mostram que os betaglucanos estimulam especificamente a atividade de macrófagos, que destroem os 

agentes patogénicos e estimulam outras células imunes em ação. Embora existam várias fontes naturais de 

betaglucanos, apenas os betaglucanos derivados de leveduras têm ensaios clínicos comprovados relacionados com 

as suas propriedades de suporte imunológico. 

O TRANS-RESVERATROL biologicamente ativo (do japonês Knotweed) fornece suporte antioxidante e estudos 

mostram que ele desempenha um papel na modulação imunológica.  

A VITAMINA C é talvez o nutriente mais versátil no que diz respeito a apoiar e aumentar a imunidade e cada cápsula 

contém 125 mg desta vitamina na forma de ascorbato de magnésio, que é uma forma tamponada e com baixo teor 

de ácido, suave para o sistema digestivo. 

Esta fórmula apresenta CURCUMA como Curcumin C3 Complex®, um extrato derivado dos rizomas da planta. Este 

complexo é uma mistura de curcuminóides (não apenas curcumina) e contém dois outros curcuminóides, 

desmetoxicurcumina e bisdemetoxicurcumina. Estes dois compostos estabilizam a curcumina e protegem mais 

eficazmente contra o stress oxidativo e inflamação do que apenas a curcumina. Os estudos clínicos demonstraram os 

potenciais de apoio à saúde dos curcuminóides nas áreas de imunidade, equilíbrio de açúcar no sangue saudável, 

colesterol saudável e saúde do fígado. 

O BioPerine® é um extrato padronizado patenteado obtido da PIMENTA PRETA, contendo pelo menos 95% de 

piperina. Possui vários nutrientes e antioxidantes, e também é um intensificador de biodisponibilidade de nutrientes 

clinicamente comprovado. Além disso, uma pesquisa demonstrou inúmeros benefícios de promoção da saúde para 

BioPerine®, incluindo controle de açúcar no sangue, cérebro e saúde cardiovascular e proteção geral de células. 

 

RAÍZ DE ASTRAGALUS - foi demonstrado em estudos que contribui para a manutenção de glóbulos brancos 

saudáveis e para a atividade do interferon. Destaca-se ainda o seu papel como um potente agente de suporte ao 

sistema imunitário. 

SABUGUEIRO - muito estudado devido ao seu potencial em apoiar a função imunitária na gripe e como tal 

tornou-se uma das plantas mais conhecidas por aumentar a resistência do organismo. O seu efeito terapêutico 

deve-se ao perfil de flavonoides que são parte constituinte desta planta. 

FOLHA DE OLIVEIRA - foi demonstrado em estudos que possui atividade biológica que confere suporte ao 

sistema imunitário e atividade antimicrobiana, garantindo o seu uso para auxiliar a capacidade do corpo para 

combater bactérias, vírus e fungos.  

CHÁ VERDE MATCHA (CERIMONIAL DE GRAU AAA) -  Trata-se de um Matcha de elevadíssima qualidade. 

Constitui uma fonte de muitos oligoelementos, incluindo vitaminas, minerais, aminoácidos e clorofila. A chave 

para  a promoção da saúde através do Matcha são os polifenóis presentes, conhecidos como catequinas. 
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A QUERCETINA, um flavonóide encontrado em vários alimentos vegetais, tem propriedades biológicas únicas que 

podem melhorar o estado mental / físico e reduzir o risco de infeções. Essas propriedades são a base para potenciais 

benefícios para a saúde geral e resistência a doenças bem como capacidades anti-inflamatórias, antivirais e 

antioxidantes. A quercetina também demonstrou inibir a peroxidação lipídica, agregação plaquetária e 

permeabilidade capilar.  

Esta fórmula também contém ZINCO numa forma altamente biodisponível (quelato de bisglicinato TRAACS ™) para 

suporte adicional e aumento da resistência imunitária. 

INDICAÇÕES: Suporte imunológico geral, infeções, constipações e gripe, saúde cardiovascular e regulação de lípidos 

no sangue. 

 

INGREDIENTES: Magnifood Complex  [astrágalo / raiz (Astragalus membranaceous – biológico), sabugueiro 
(Sambucus nigra spp. cerúlea), oliveira / folha (Olea europaea – biológica), chá verde Matcha (cerimonial grau AAA) 
(Camellia sinensis – biológica)], beta 1,3/1,6 glucanos         (de Saccharomyces cerevisiae – levedura), vitamina C (L-
ascorbato de magnésio), agente de revestimento vegetal da cápsula (hidroxipropilmetilcelulose, água), trans – 
resveratrol (de Polygonum cuspidatum), curcuma / raiz [Curcumin C3 Complex* - (Curcuma longa)], quercetina (de 
Sophora japónica), zinco [bisglicinato de zinco (TRAACS™)**], pimenta preta / fruto, extrato [BioPerine®* - (Piper 
nigrum)] 
 

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

Toma diária recomendada: 2 cápsulas 

Cada 2 cápsulas fornece 
   

Ingredientes mg %VRN* 

Magnifood Complex: 375 * 

  Astrágalo 200 * 

  Sabugueiro 75 * 

  Folha de Oliveira 50 * 

  Matcha (chá verde cerimonial grau AAA) 50 * 

   

Beta 1,3/ 1,6 glucanos (Saccharomyces 

cerevisiae) 

250 * 

Vitamina C (ascorbato de magnésio) 250 * 

Trans-resveratrol 100 * 

Curcuma (Curcumin C3 Complex®) 75 * 

Quercetina 50 * 

Zinco [bisglicinato (TRAACS™)] 10 100 

Pimenta preta (BioPerine®) 5 * 

 

%VRN – Valor de Referência do Nutriente                *Valor de Referência do Nutriente 

UTILIZAÇÃO: Como suplemento alimentar para adultos tomar 2 cápsulas diárias com as refeições. 

 
ADVERTÊNCIA: Se toma medicamentos imunossupressores consulte o seu médico antes de tomar este suplemento. 
 
QUANTIDADE LÍQUIDA: 50 cápsulas vegetais (39g) 
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