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PROPOVEX – SPRAY ORAL 
SUPLEMENTO ALIMENTAR   
COD. – 00507 
  
Contribui para aliviar o desconforto da garganta  
 
Propovex Spray oral é uma solução oral que combina as propriedades benéficas do própolis com os 
melhores extractos naturais de plantas, proporcionando o bem-estar das vias respiratórias e o alívio 
dos sintomas típicos das mudanças de estação. 
O própolis possui um papel de relevo nesta fórmula. Desde a antiguidade que já era utilizado no 
tratamento de feridas e infecções, sendo conhecido como um antibiótico natural. Esta substância 
produzida pelas abelhas nas suas colmeias, é rica em aminoácidos, vitaminas e bioflavonoides, 
tornando-a num poderoso antioxidante e antibacteriano. A grande vantagem de utilizar própolis em vez de antibióticos comuns, 
é que este, ao contrário dos antibióticos, actua somente destruindo as bactérias nocivas, preservando as benéficas, como é o 
caso das bactérias da flora intestinal. A sua acção anestésica a nível bucal, tornam esta substância uma excelente aliada no 
combate a afecções dentárias, amigdalites, dores de garganta, dores de dentes, entre outras.  
Para além do própolis a acção de outros extractos naturais vegetais, desempenha um papel muito importante na eficácia desta 
fórmula. 
Entre eles destacam-se a equinacea, planta originária da América do Norte, à qual são atribuídas propriedades 
imunoestimulantes, que promovem os mecanismos de defesa do organismo. Possui características antibacterianas, antibióticas, 
antivirais, antisépticas, antiinflamatórias, antimicrobianas e imunoestimulates. O tomilho, que é especialmente cultivado como 
condimento e pelo óleo essencial rico em timol, tem um apreciável poder antiséptico, antiespasmódico, expectorante e 
vermífugo. É muito utilizado nas afecções pulmonares e como estimulante digestivo. A alteia é extremamente rica em 
mucilagem, especialmente na raiz, o que lhe confere grande parte dos seus méritos benéficos. As mucilagens são responsáveis 
pela acção emoliente, antiinflamatória e expectorante, combatendo inflamações externas e afecções das vias respiratórias. 
O anis estrelado, planta originária da China, é rico em anetol, promovendo principalmente uma acção antisséptica e 
expectorante no organismo. É a partir desta planta que se produzem alguns fármacos para o tratamento da gripe A. As 
propriedades do extracto da semente de toranja utilizadas nesta fórmula, foram descobertas por um médico pouco tempo 
depois da 2ª guerra mundial, em que ao deitar as sementes no jardim constatou que não apodreciam. Foi assim descoberto que 
a semente continha princípios activos de extraordinário poder microbiano. Deste modo, a maior parte das bactérias, vírus e 
fungos eram neutralizados pelos compostos da toranja. A toranja também é extremamente rica em flavonóides. São estes que 
vão permitir que a vitamina C seja melhor assimilada pelo organismo e o seu poder é multiplicado por cinco no caso de 
constipações e gripes. Este extracto é considerado por muitos como um antibiótico natural que, além disso, não destrói as 
bactérias úteis ao organismo e a sua acção é rápida e sem efeitos tóxicos. Os orégãos estão indicados no tratamento e 
prevenção da gripe. Imunoestimulante e antiviral, aumenta as resistências contra o vírus da gripe, sendo também útil no 
combate à tosse e rouquidão. 
 
INDICAÇÕES: Inflamação da garganta, tosse, catarro, rouquidão, anginas, faringite, laringite, traqueíte, bronquite, asma, aftas, 
estomatite, gengivite. 
 
INGREDIENTES: Água purificada, glicerol, extractos líquidos de: própolis 7%, equinácea / raiz (Echinacea angustifolia) 7%, 
tomilho / partes aéreas (Thymus vulgaris) 5%, alteia / raiz (Althea officinalis) 5%, anis estrelado / fruto (Illicium verum), toranja / 
sementes (Citrus paradisi) e antioxidante: ácido L – ascórbico, conservante: ácido sórbico, edulcorante: sacarina, orégão / óleo 
essencial (Origanum vulgare). 
 
INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR: Toma diária recomendada: 4 vaporizações 
Cada 4 vaporizações fornece:   

Própolis 0,28ml  

Equinácea 0,28ml  

Tomilho 0,20ml  

Alteia 0,20ml  

Anis estrelado 0,16ml  

Toranja 0,12ml  

Orégãos – óleo essencial 0,002ml 

 
UTILIZAÇÃO: Adultos: 2 vaporizações orais, 2 vezes por dia, de preferência fora das refeições e após a digestão. 
 
APRESENTAÇÃO: Frasco vaporizador com 50 ml. 
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